
 

N’oubliez pas : une paire de chaussures de randonnée, vêtements de saison,  

de l’eau, des encas et un pique-nique  
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Vendredi 12 Juin 2026 

   Lac et Cascades du Caramy - Carcès  

Au départ de : Park. Respelido – Rue Flor. Giraud - Carcès 

Coordonnées GPS :  

               13.4 km 

 

     250 m 
 

 

Rendez-vous parking :  Parking Chapelle Notre-Dame  

Départ à 8 h 00 (Sauf pluie) 

Organisateur :   J.Claude- Sylviane   Covoiturage : 55 €/voit.   63€/van 

Tél : 06 68 91 01 53 

 

   

  

 

 

Difficulté de la randonnée : 

Facile    Moyenne    Difficile 
 

 


